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								    	Genou et Cryothérapie

							    		CRYOTHERAPIE COMPRESSIVE DU GENOU Lorsque le corps humain souffre d’une blessure (simple contusion musculaire ou ligamentaire ou dans les suites d’une intervention chirurgicale), celui réagit en entrainant une réponse inflammatoire. Un ensemble de processus physiologique … 




							    		
							    								    		

						    								    	

						    		                
		                

		                				    

							    
				    	
				    			                	

		                			                		
		                					                			
								    	Label Grace

							    		GRACE est un groupe francophone créé au début de l’année 2014 qui a pour vocation de promouvoir les techniques de réhabilitation améliorée au niveau national et européen. Son objet est d’informer et de former à … 




							    		
							    								    		

						    								    	

						    		                
		                

		                				    

							    
				    	
				    			                	

		                			                		
		                					                			
								    	Programme Fifa 11+

							    		PROGRAMME FIFA 11+ Le programme Fifa 11+ est un programme d’échauffement complet visant à limiter les blessures qui apparaissent souvent en début de match ou en début de séances d’entrainement. Ce protocole permet de prévenir les … 




							    		
							    								    		

						    								    	

						    		                
		                

		                				    

							    
				    	
				    			                	

		                			                		
		                					                			
								    	Nouveau Parking Clinique Clémentville

							    		Accès Depuis l’autoroute A9 : sortie Montpellier Sud. Arrivé au Rond-point des Prés d’Arènes, prendre la rue de l’Abrivado (direction Prés d’Arènes). Continuer avenue des Prés d’Arènes, avenue de la Liberté et prendre à droite … 




							    		
							    								    		

						    								    	

						    		                
		                

		                				    

							    
				    	
				    			                	

		                			                		
		                					                			
								    	Récupération Rapide Après Chirurgie

							    		Récupération Rapide Après Chirurgie Définition de la RRAAC : Le sigle RRAAC, signifie Récupération, Rapide, Améliorée, Après Chirurgie. Il s’agit d’un ensemble de dispositions prises pour parvenir à une récupération plus rapide après votre intervention … 




							    		
							    								    		

						    								    	

						    		                
		                

		                				    

							    
				    	
				    			                	

		                			                		
		                					                			
								    	COVID 19

							    		Malgré la pandémie liée au COVID 19, les consultations au sein du cabinet du Dr BATARD Julien sont maintenues à la clinique Clémentville et sur le site de la grande Motte.  Suivant les recommandations de … 




							    		
							    								    		

						    								    	

						    		                
		                

		                				    

							    
				    	
				    			                	

		                			                		
		                					                			
								    	Infiltration Intra articulaire

							    		INFILTRATION INTRA ARTICULAIRE QU’EST CE QUE C’EST ? Il s’agit d’injecter, soit dans une articulation soit dans une zone proche, un produit (cortisonique ou autres) ayant une action anti-inflammatoire d’une durée plus ou moins longue … 




							    		
							    								    		

						    								    	

						    		                
		                

		                				    

							    
				    	
				    			                	

		                			                		
		                					                			
								    	Urgences Genou : L’anse de seau méniscale

							    		Les ménisques sont des fibrocartilages en forme de croissant servant d’amortisseur au niveau de l’articulation du genou. Ils sont aux nombres de deux : Un ménisque interne ou médial (1) Un ménisque externe ou latéral … 
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Bienvenu sur le site du Dr Julien BATARD, Chirurgien orthopédique de la hanche (prothèse…) , du genou (prothèse, chirurgie du ligament croisé et des ménisques…) et de la cheville à la Clinique Clémentville de Montpellier.



Ce site  est destiné à vous communiquer des informations concernant la chirurgie orthopédique et traumatologique pour améliorer la compréhension des pathologies orthopédiques.

Vous y trouverez également toutes les informations pratiques concernant mon activité chirurgicale ainsi que des informations sur le déroulement de votre hospitalisation.

Les traitements proposés sur ce site ne le sont qu’a titre indicatif.  Chaque personne est différente.  Seule une consultation avec un médecin pourra vous éclairer sur le traitement approprié de votre pathologie.










Site réactualisé le 11/03/2024.
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